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Curriculum vitae Dr. med. Markus Rehsteiner

Geboren

Biirger

am 3. Dezember 1957 in Zlirich

von Speicher (AR) und Chur (GR)

Schulen, Studium :

1978 - 1986

1971-1978
1970 - 1971
1965 - 1970

Medizin-Studium an der Universitat Basel. Staatsexamen 1986.
Wahrend zwei langeren Unterbriichen Arbeit als Taxi- und
Lastwagenchauffeur, 3-monatiger England-Aufenthalt 1979.

7 Jahre Kantonsschule in Chur (Gymnasium, Matura Typ A)
1 Jahr Bezirksschule in Aarau

5 Jahre Primarschule in Suhr und Aarau

Berufliche Tatigkeit

Seit 2009 Tatigkeit als freischaffender Andsthesist

2010-2013 Belegarzt Anasthesie an der Klinik Villa im Park (Rothrist)

2008 Volontariat Herzanasthesie Inselspital Bern, 6 Monate

2002 - 2008  Chefarzt Anasthesie und Rettungsdienst am Spital Zofingen

1998 - 2001 Facharzt / Oberarzt / Leitender Arzt (Aarau, Zofingen und Meiringen)

1987-1997  Weiterbildung zum Facharzt fiir Anasthesie und Intensivmedizin FMH,
sowie zum Notarzt SGNOR (Chur und Aarau)
"Fremdjahre" in Chirurgie, Innerer Medizin und Frauenheilkunde,
REGA-Basisarzt und -Basisarztabloser in Untervaz (GR) (total ca. 850
medizinische und 150 Bergbauern-Einsatze)

Weitere Tatigkeiten :

2013-2019  Teilzeit-Mitarbeit auf dem landwirtschaftlichen Betrieb des Berufs-
bildungsheims Neuhof in Birr (www.neuhof.org). Daneben 2013 / 2014
Besuch und Abschluss des einjahrigen “Freitagskurses fiir Bioland-
wirtschaft” an der landwirtschaftlichen Schule Strickhof in Lindau (ZH)

2007 - 2021 Als Vizeprasident und arztlicher Verantwortlicher Vorstandsmitglied des
Vereins Help-Point Sumy in Wohlen (AG) (Medizinische Hilfe fiir die Region
Sumy in der Nordost-Ukraine)

2002 -2021  Vorstand der Gesellschaft Aargauischer Andsthesiedrztinnen und -arzte

GAAA (seit 2015 bei vakantem Prasidentenamt geschaftsfiihrend)



1992 -2001  Arztlicher Leiter der Rettungsanésthesie Realii Chur (= damaliger Rettungs-
dienst des Churer Rheintales)

1993/1994  3-monatiger Blaumiitzen-Einsatz als Stellvertretender Chefarzt der Swiss
Medical Unit (SMU) im Rahmen der UNO-Mission "MINURSQO"” in der West-
Sahara

1988 - 1993 Prasident des Biindner Oberdrzte- und Assistentenverbandes BOAV
(= Blindner Sektion des VSAO)

Fiihrungsausbildungen :

2005-2006  Fachhochschul-Nachdiplomstudium “Executive Master of Business
Administration” (MBA) an der Privaten Hochschule Wirtschaft (PHW) in
Bern

2002 -2004  Fachhochschul-Nachdiplomstudium "Medical Management” an der
Privaten Hochschule Wirtschaft (PHW) in Bern

2000/2001 HADmedical Grund- und Aufbaukurs (Universitdt Basel zusammen mit
Swissair Training Center)

1993 FMH-Management Seminar fiir Assistenz- und Oberarzte

Militdr :

Fir Mediziner bei den Sanitdatstruppen tibliche Ausbildung zum Sanitatsoffizier. Nach
Funktionen als Bataillonsarzt in einem Radfahrer- und spater in einem Mechanisierten
Bataillon zuletzt Brigadearzt in einer Panzerbrigade im Range eines Oberstleutnants.
(Beendung der Dienstpflicht mit 1086 Diensttagen per Ende 2007).

Sprachen :

Deutsch (Muttersprache), Englisch (gut), Italienisch (gut), Franzésisch (gut)



